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IHosicHuTEJIBHASA 3AIINCKA

Pabouvas mporpamma JaHHOTO y4eOHOTO Kypca BHEYPOUHOH JIESTENbHOCTH pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU
¢ TpeOOBAHUSAMU:

®enepanbpHOTO 3aK0Ha OT 29.12.2012 Ne 273 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoit deaepanmny;
npukaza MunnpocsemeHnus oT 31.05.2021 Ne 287 «O06 yTBepxkaeHu# GeaepaabHOro
rOCYJapCTBEHHOTO 00pa30BaTEIbHOTO CTaHAaPTa OCHOBHOT'O O0ILEro 00pa3oBaHUs»;
npukaza Munnpocemenus ot 18.05.2023 Ne 370 «O06 yrBepxaeHuu dheaepaibHON
00pa3oBaTeNbHON IPOTPAMMbI OCHOBHOT'O OOIIIET0 00pa30BaHU;

Meroandeckux pekoMeHaanuii «PasroBopsl o Baxkaom» 2023 rona, pazpadoranasix @I'BHY
«MHCTUTYT CTpaTeruu pa3BUTHS 00pA30BaAHUSY;

Crpareruu pazputusa Bocnutanus B Poccuiickoit @enepaunn Ha nepuon a0 2025 roaa,
yTBEpXkAEHHOM pacniopsbkenueM [IpaBurenscra oT 29.05.2015 Ne 996-p;

CII 2.4.3648-20;

CaunlluH 1.2.3685-21;

OCHOBHOI1 00pa3oBarenbHOl porpaMMbl OO0 MAOY «COUI Ne31»,

yrBepkaeHHOH nmpukazom ot 05.06.2024 Ne 399.

Pe3yabTaTrhl 0CBOEHMSI Kypca BHEYPOYHOM 1eATEJIbHOCTH

MeTanpeaMeTHble:

UCIIOJIb30BaTh TEOPETHUECKIE 3HAHHSA AJIsl aHAIN3a M PELICHNs TIPOOJIEM B KOJIJICKTUBE;

COTPYAHUYATH CO CBEPCTHUKAMHU, MTEAArOraMu, MJIaJIIMMH HIKOJIbHUKAMH;

YMEHHUE CaMOCTOSITEIBHO ONPEACTIATH eI CBOEr0 00yUeHHsI, CTABUTh U (OPMYIIHPOBATH sl ce0sl HOBBIC
3a1a4u B yueOe 1 M03HaBaTEeIbHON AEATEIIbHOCTH, Pa3BUBATh MOTUBBI U HHTEPECHI CBOEH MO3HABATEIbHOM
JesITeIbHOCTH;

YMEHHE CaMOCTOSITENIbHO IUIAHUPOBATH ITyTH TOCTHXKEHHS 1IeJIeH, B TOM YHCIIe aJIbTepHATHBHBIE, OCO3HAHHO
BEIOMpaTh Hanboee A3PpPeKTUBHBIE CIOCOOBI pEelIeH!s] YIeOHBIX 1 MMO3HABATEILHBIX 33/1a4;

YMEHHE COOTHOCHUTH CBOM JCHCTBUSI C IUIAHUPYEMBIMU pe3yJbTaTaMH, OCYILECTBISTh KOHTPOJIb CBOEH
JESITeIbHOCTH B MPOILECCE JIOCTIDKEHHS pe3yibTaTa, ONpeleNsiTh CIIOCOObl JIeHCTBUH B paMKax
NPENIOKEHHBIX YCIOBUH U TpeOOBaHMIA, KOPPEKTHPOBATH CBOU JICHCTBUS B COOTBETCTBUH C U3MEHSIOMIEHCS
cuUTyauue;

BJIa/ICHWE OCHOBaMH CAMOKOHTPOJISl, CAMOOILIEHKH, MPHUHATUS PEIIEHUN M OCYIIECTBIEHUS OCO3HAHHOTO
BbIOOpa B yueOHOM U MMO3HABATENLHOM JIESTETHbHOCTH;

yYMEHUE OTpeNIeNATh MOHITHS, CO3/1aBaTh 0000IIeHuS, yCTaHABIIUBATh aHAJIOTHH,
KJIacCU(UIMPOBaTh, CAMOCTOSTEIBHO BBHIOMPATh OCHOBAaHWS W KPHUTEPUH JUIS  KiaccU(UKAIWH,
yCTAaHABIMBAaTh NPUYNHHO-CIECICTBEHHBIE CBSI3H, CTPOUTH JIOTUYECKOE DAacCyXKICHHE, YMO3aKIIOUeHHE
(MHOYKTUBHOE, JeTyKTUBHOE U 110 aHAJIOTHH) U JeJaTh BBIBOJIBL;

YMEHHE CO3/1aBaTh, MPUMEHSITh U NMPe0oOpa30BBIBATH 3HAKW U CHMBOJIBI, MOJEIN M CXEMBI Ul PEIICHHS
yueOHBIX M NTO3HABATENbHBIX 33/1a4;

NPOSIBIISAITH KAYECTBA JINAEPA B PA3IMUHBIX KU3HEHHBIX CUTYalIUsIX.

OCYILECTBIISITH COBMECTHYIO JIESITEIBHOCTD TI0 peau3allii BO3PACTHBIX HHTEPECOB H PELICHUIO
COITMATBHBIX MPOOIIEM;

BBICTYIIATh B aKTUBHOM CONMAILHOW POJIU, IPOSIBIISITH €€ B XOJIC Pean3alluyl IPOTPaMMBL;

UCIIOJIb30BaTh COOCTBEHHBIH OTIBIT B COIUANTLHO-3HAYMMOH JICSITEIBHOCTH H OCYIIECTBIISTh €T0
pednekcuro;

B3aMMO/ICHCTBOBATh B Pa3HOBO3PACTHOM I'PYTIIIE;

JIM4YHOCTHLIE:

BsaumojeiicTBOBaTh CO CBEPCTHUKAMMU, ITearoraMu U3 Ipyrux o0pa3oBaTe/IbHBIX OPraHU3alUi B X0/1¢
peanu3aluy KOJUICKTHBHBIX TBOPUECKUX TIPOEKTOB;

BrIpaxkaTh CBOE OTHOIIIEHHE K MPOOIIEME JINJIEPCTBA B KOJUICKTHBE;

CaMocTOsATEIHHO TIAaHUPOBATh U PEATM30BBIBATH MTPOrPAMMy CaMOOOpa30BaHUsI U



CaMOpPa3BUTHUA,
° O606IJ.IaTI> U NMPEACTABIIATH CBOI1 J'II/II[epCKI/Iﬁ OIIBIT HAa TOPOACKUX U 00JIaCTHBIX KOHKYpCax, CMOTpax,
CJIeTax aKTuBa.

Copeprxanue Kypca BHEYPOUHOIi AeATeIbHOCTH:
5 kaacc
BBoaHoe 3aHsiTHE.
Teopus (1 “BBejieHue B mporpaMmy, 3HAKOMCTBO C IIEJISIMU U 33J1a4aMy PporpaMmel. [IpaBuiia BHyTpEeHHETO
pacnopsinka. MHCTpyKTax 1o TeXHUKe 0€30ITaCHOCTH, 03HAKOMIICHHUE C PACIIFICAHNEM 3aHATHH, COCTABJICHHE TIaHa
paboThI.

IMousTue «JIuaepcToy».
Teopus (4 u.) JTunep. Pons nmuaepa B obmectse. Ilcuxogornyeckue XapakTepUCTHKH uzepa. Kto Takoit nuaep?

Jupepckoe noBenenue. Jlngepckue kauectBa. OCHOBHBIE 3TANbl CTAHOBICHUS JIUACPA.

IIpaxkmuxa (5u.) TectupoBanue «JInnep mu te1?» Camoornienka. OcHOBHBIE cTHIM paboThI auaepa. Mrorosoe

3aHsTHE TI0 pazneny. Tpenunru. ducnyt «Bce nmu MoryTt ObITh muaepamu?» JlenoBasi urpa «MO3rOBOW MITYpM»
(«Moii TyTh K caMOpean3ainum).

OpranuzaTopckasi TEXHUKA.

Teopus (2.5 u.) OpranuzaTopckue criocoOHOCTH. OCHOBHBIE ITAITbI TOCTHIKCHUS LSITH.

Ipaxkmuxka (2.5 u.) Urposeie ynpaxHenus. UToropoe 3austue mo pasaeiny. Mukpourpa «Beibop» Oo6uieHue.

Teopusa (2.5 u.) CpenctBa oduienust. Tunsl u ctim obmenus. [IpaBuna s dexriuBroro oduienus. Kakoii Bbl

CJIymareiib.

Ipakmuka (12.5 u.) Tect «OnpenenuTe ypoBeHb OOIUTENEHOCTIY. TecT «Bamr cTHiIb B3auUMOIEHCTBHS.
Tect «Tpu S». PoneBas urpa. Mrposeie ynpaxsHeHus. TecT «YmMeere M Bbl OLIEHWBATH Jrofaeh». lIpuemsl
pacronoxenuss k cebe. Tectuposanue. Urposbie ynpakHenus. Hrorosoe 3ansitme mo paszpeny. llpasBuna
3 eKTUBHOrO B3aUMOAEHCTBUS € OKpyx)aoummMu. CocTaBieHHEe NpaBWJl OOLICHUS € Pa3HOBO3PACTHBIMU

rpyHIaMu

PaGora no nocseeiicTBUIO JTHAEPCKUX KAYECTB.

Teopus (1 u.) OnpeneneHre CaMOOIICHKH.

Hpaxmux (3 u.) Metomsl obIeHus ¢ moApMU. FIToroBoe 3aHsaTHe 3a ToI. TecT, TBOpPYECKOE 3aIaHHE.

6 kJacc

Beenenne.
Teopus (1 4.) 3HAKOMCTBO C TUTAHOM Pa0OTHI, TIOBTOPEHHE TEPMHUHOJIOTHH.

Yuennueckoe camoynpaBJeHHe

Teopusa (3.5u.) Victopusi yuenndeckoro camoynpasienus. Camoynpasnenue B 30-40-e roxsl, 50-60-e roms
XX Beka «Kommynapckas metoguka» M.I1. UBanosa. «Kmnrouessie nena» B. A. Kapakosckoro. Camoynpasnenue
B 90-e rogel XX Beka u Hacrosmee BpeMsa. OCHOBBI MOAETHPOBAHUS CAMOYNPABJEHHUS: MOHITHE MOJEIH;
KJaccupuKanys MOZEJeH; BUAbI W THIBI MOJEJEH; MOHATHE MOJCTUPOBAHUS; NPHHIUIBI MOJAEIHPOBAHHS
CaMOYNpaBJIEHMs; OCHOBHBIE XapakTepucTuka Monaend. HopmaTnBHO- mnpaBoBasi 0a3a y4eHHYeCKOIo

caMoynpaBJieHUs. AKTHB YYeHHYECKOr0 caMoynpaBJieHusi: 00buHasi paboyast TpyIina Wik KOMaHAaa.

HDaKmMKCl (45 1{.) BusurHas KapTO4YKa YYCHHUYCCKOro CaMOYIPpaBJICHHA CBOCTO KiacCa (O6’LCI[I/IHCHI/I$I,




mkoibl). Pazpaborka ctpykTypbl Mogenu. [enosas urpa «lOpuandeckas KoHCymbTanus». Mrpa - KpyrocBeTka
(mapmpytHas urpa) «Mmeto npaso!»HuTennextyansHas urpa «Yac 3HaTOKOBY. [IpenMymiecTBa U HEIOCTaTKH
pabotel B komanne. llpusHaku »ddexktuBHOW KOMaHapl. OCHOBHBIE MPUHIMIBI Pa0OTBl B KOMaHJE.

YHpaBHCH‘ICCKaﬂ KOMaH/1a aKTHBa.

KyabTypa peun.
Teopus (Iu.) KadecTBO peum; IUKIMS W BBIPA3UTEIBHOCTH pedn. IIpuembl 3deKTHBHOTO OOIIEHHS IO

tenedony. DiaexkTpoHHas mouta. HTepHeT o0meHue.

Hpaxkmuxa (24.) Yupaxkaenns. DTHKET o0meHns. IToroBoe 3aHsaTHE.

Nmunx.
Teopus (1.54.) KonctpyupoBanue augHoro umumka. Omexna. Makusok.

Ipaxmuxka (1.54.) Ocanka. [Ipaktukym «Co3nato cedst cam». MiToropoe 3ansitue.

Opranu3aunus aocyra.

Teopusa (5.54.) Metonuka nipoBesieHus mpaszanuka. CriopTUBHbBIC MPa3IHUKU U dcTadeThl. Pa3BiekaTenbHbIe
npa3aHuKd. Wrpsl - BukTopuHbsl. HTENIeKTyansHble Urpbl. Urpel - myremectBusa. Opranusanys A1eJI0BOH UTPHI.

Kpyruneiii croi. Juanor, aucnyt, auckyccus, nedatel. Cemunap. Kondepennus. 3acenanue (mepBoe, UTOTOBOE).

Ilpakxmuka (7.54) Mertoauka mpoBeJeHUe TUCKOTEK. «OroHek» kak ocobas ¢opma oOmeHus. Mrposbie

texHonoruu. Mrorosoe 3anarue. CuryaunonsHsle 3aganug Ha temy: «YUII!!!». Urpel Ha 3HakomcTBa. Urpsl Ha
crioueHue. Urpsl «c 3asiom». ITonsukable Urpsl. Irpsl Ha Bee Cilydau )KU3HU. TPEHUHTH, IICUXOJIOTMYECKUE UTPHI.
Ponessie urpsr (S - aupexrop, 3acenanue Cosera mkoissl, Kpyrisiii crom). lenoBeie urpsl. Opranuzanusi u

MPOBEJICHUE JIEIOBBIX IUAJIOTOB, IUCIYTOB C MPEJICTABUTENSIMUA OPraHU3alMi ropojia.

KonduukT n cnocodsl ero pa3penieHus.
Teopusa (2 u.) Kondmukr kak crnocod HeappexTnBHOTO 00meHus. CTuim pearnpoBaHus B KOH(IMKTHBIX

CUTyaluix. OcHOBHbBIE IIpaBuJia MMOBCACHUS B KOHCI)J'II/IKTHI:IX CUTyalusx

Ilpaxmuxka (4 u.) Tect «YMeere 1 BbI KOHTpOMpoBaTh ce0s1?» Urposeie ynpaxuenus. Tect «KonpmmkrHas

JIX BBI JJUYHOCTH?». ITOroBBIC 3aHATUS 110 pas3zaciy. Tectrl «CTunu pcarupoBaHus B KOH(l)J'II/IKTHBIX CUTyalusx»,

«KOH(i)J'II/IKTHaH JIA BBI TUYHOCTH ?». TBOp‘IeCKOG 3aJaHHuC.

7 kJjacc

BBenenue.
Teopus (14.) 3HAKOMCTBO C IIJTAHOM Ha Y4eOHBIH TOI.

S - aupep.
Teopusi (34.) Bunet nuaepoB. CrocoObl BbIsSBICHHS JuepoB. JIMuHas mporpaMMa pasBUTHS JTHACPA.

OcHOBHBIE IPUEMBI TIPUBJICUEHUS AYAUTOPHUN. MOIOAKHBIE TUAEPCKHUE TPYTITHPOBKH.

Ilpaxmuxa (6y.) 3anura cOOCTBEHHOM MporpaMMsl. 3aHsTre «3apaBcTByiiTe!» JlenoBas nporpamma «Jlumep

U ero komanja». 10 mpuuuH A7s BeInoHeHus: HeoOxoaumoi padotel. Urpa xedda. Henoas urpa «Uro- HuOyap
Takoe snakoe!» 3anarue «3t1o A!l» «YBepeHHOCTh M yBepeHHOe noBeneHue». TpenuHr «Kak ckazate «HET!»
Tpenunr «[lo3Haii ceds - mo3Haii Apyroroy. Berpeua ¢ muaepamMu NOIUTHYECKUX NapTHIA TOpoia, 0OMEH OIBITOM.

Hucnyt «Bce 1 MoryT ObITh InfepamMu?» MITorosoe 3aHstue o pa3aeiy.



IlcuxoJiorus auaepcrsa.
Teopus (3u.) Tlcuxonorusi U Bo3pacTHble ocoOeHHOCTH. Bocnipustie. HabmroqatenbHOCTh 1 BHUMaHUE.
Jloruka u MplITIEHHE.

Ipaxmuxa (4u.) Tperunr «S1 IIaHUPYIO CBOIO )KU3HBY. [IporpaMmMa pa3BUTHs KOMMYHHUKATHBHBIX KAYECTB.

KOMMyHI/IKaTI/IBHI)Ie HI'PBI.

TeopeaneCKne U NMPAKTHYE€CKHUE OCHOBBI 1€ATECIbHOCTH.
TeODU}Z (55’{) HpI/IHHI/IHI)I U MCTOAUYCCKHUE OCHOBBI KOJUICKTUBHOTO ILIAaHUPOBAHUA. CO3I[aHI/IC

coOcTBeHHOro maHa JeiictBuil. llIkonpbHOE y4yeHHYEecKoe camoOyIpaBlieHHe Kak (opMma yhIpaBlIeHHS

KOJIJICKTHUBOM. MGTOI[I/IKa pa3pa60TKH COIMAJIbHO 3HAYUMBIX IMTPOCKTOB

Hpaxmuxa (11.54.) Metonuka KT]I. Ilnanuposanue, nposeneune u anamu3 KTJ[. Ilposemenue wurp,
KOHKYPCOB, UX aHanu3. MrpoBbie TexHonoruu. Pa3paboTka MrpoBBIX TEXHONOTHH. Bwimyck creHraszersl «S -
nunep». PazpaboTka u 3ammTa conuanbHbIX MPoeKToB. MToroBeie 3austus mo pasaeny. CocraBicHUe CLIEHAPHEB.
IInaHupoBaHHE KOJUIEKTHMBHO - TBOPYECKOIO Je€ja. TPEHUHIOBBbIE YNPAa)KHEHUS HAIPABICHHBIE HA pPa3BUTHE
YyBCTBa MPUHAJIC)KHOCTH K TPYIIIE, TOBBIIICHNE aKTUBHOCTU U caMoco3Hanusl. Jlenosas urpa «dupmay. Pabota

HaJ IpOEKTaMH B IPpyIIe U MHAUBUAYanbHO. [loaroroBka mpeseHTanui, mpe3eHTanns CBOEro MpoeKTa.

DopMbl IPOBEACHUS 3AHATHIH:

e JleJIOBBIE U POJIEBBIE UTPHI.

*  VYipaxHEHMs HAa B3aUMOJEHCTBHS B IPYIIIIE.

e  TpeHuHrn.

* TBopueckue 3a1aHus.

*  Konkypcsl (yyactue B HIKOIBbHBIX, TOPOACKUX, O0JIACTHBIX MEPOIPHUATHSAX).
*  Jluckyccuu

* BcTpeuu co crienuanucTaMu U HHTEPECHBIMH JIFOJbMU.

*  DKCIpece TECTHI H ONPOCHI.

 becensl.
TemaTnueckoe NIAHUPOBAHHUE
5 kaacce
Ne Pa3zpnenbl u Tembl Bcero Teopust IIpakTuka
n/n
1. IBoanoe 3ansitue. 1 1

BBGZ[GHI/IG B IporpamMmy, 3HaKOMCTBO C LCIIAMHU U
3agav4aMu MMporpaMmal.

2. |Mousne «JInpepcTBo». 9 4 5
2.1JIunep. Ponps nuaepa B oOmiecTse.

2.2 Ilcuxonoruyeckue XapakTepUCTHKH JHIepa.
2.3 CamoorieHKa.

2.4 OcHOBHBIE 3TaIlbl CTAHOBJICHUS JIUAEPA.

2.5 Vtorosoe 3aHaTHE IO pa3Jieny.

3. |OpranmsaTtopckasi TeXHHKA. S 2,5 2,5
3.1. Opranu3zaTopckue CrioCOOHOCTH.

3.2. OCHOBHBIC 3TaIlbl JOCTHXKEHUS 1ienn. 3.3 rpoBsie
YIIpasKHEHHSI.

3.4. IToroBoe 3aHsATHE 10 pa3eiy.




Oo6menue.

4.1. CpencTsa oOIIcHUS.

4.2. Tect «Onpenenure ypoBeHb OOIUTEIBHOCTHY
4.3. Tumbl U CTUIU OOLLEHUS

4.4, Tect «Tpu SA»

4.5. Ponesas urpa

4.6. [TpaBuna 3¢ppexTUBHOTO OOIICHUS
4.7.VIrpoBble ynpakHeHUs

4.8. TIpreMsl pacnoioxeHus K cede
4.9. Kakoli BbI ciymiateins

4.10. UToroBoe 3aHsATHE IO pa3feiy.

15

2,5

12,5

PaboTta 1o mocneaeiicTBUIO JTHIEPCKUX KaueCTB.
5.1. Ompenenenue caMOOLIEHKH.

5.2. MeTozas! OOILIEHHUS C JIFOABMHU.

5.3. Utorosoe 3ansiTre 3a ro.

toro

34

11

23

6 KJ1ac

C

Ne
/11

Pa3nensr u TeMBI

Bcero

Teopus

[IpakTuka

1.

BBoaHoe 3aHsTHE.
BeeneHue B mporpaMMy, 3HAKOMCTBO C TESIMA U
3a1agaMu TPOrPaMMBL.

[lonsitue «JlugepctBoy.

2.1JIunep. Pons munepa B oomectse. 2.2 TectupoBanue
«JIugep mu Th1?» 2.3.CaMoOLICHKaA.

2.4 OcHOBHbIEC CTHIIM PaOOTHI IUAEPA.

2.5 toroBoe 3aHATHE TIO pa3Jieny.

OpraHu3aTopcKasi TEXHHUKA.

3.1. OpraHu3aTopcKue ClIOCOOHOCTH.

3.2. OCHOBHBIC 3TaIlbI TOCTHXEeHUS 1enn. 3.3 UrpoBbie
YIPaXKHEHHUS.

3.4. ToroBoe 3aHATHUE TIO pa3feiy.

2,5

2,5

O6meHue.

4.1. Cpenctsa oOmieHus.

4.2. «Bam cTiIb B3aUMOIAEUCTBUA

4.3. Tumsl 1 CTUIN OOIEHUS

4.4, Ponesas urpa

4.5. IIpaBuna 3¢ GeKTHBHOTO OOIICHUS

4.6. 1rpoBble ynpakHeHUs

4.7. Tect «YMeeTe JIM BBl OLIEHUBATD JIFOIEN»
4.8. IIpremMsl pacnoiaoxeHus K cede

4.9. TectupoBanue. UrpoBbie yrpaKHEHMS.
4.10. UToroBoe 3aHATHE IO pa3feiy.

15

2,5

12,5

PaboTa mo mocneneCTBUIO JIHEPCKUX KA4eCTB.
5.1. Onpenenenue caMOOLIEHKH.
5.2. MeTozas! OOILIEHHUS C JIFOABMHU.

5.3. torosoe 3aHATHE 3a TOJ.

toro

34

11

23




7 kiace

No
/11

Pa3ness! U TeMbI

Bcero

Teopus

IIpakTuka

1.

Bsenenue.
3HAKOMCTBO C JIAHOM paboThI, MMOBTOPEHNE
TEPMHUHOJIOTUN

VUeHHYeCcKoe caMOyIpaBICHHUE

2.1.VlcTopust yYeHHYECKOTO CAMOYTIPABICHHSI.

2.2. OCHOBBI MOJICTTMPOBAHMS CAMOYIIPABJICHHUS.
2.3.HopmaTuBHO-  TpaBoBas  0a3a  Y4EHHYECKOTO
CaMoyTpaBJICHUSI.

2.4.BusnTHas KapTOUKa YIYCHUIECKOTO CaMOYIPaBICHUS
2.5.Pa3paboTka CTPYKTYphl MOJICITH.

2.6.IIpenMymiecTBa 1 HETOCTATKH PabOTHI B KOMaH Ie.

3.5

4.5

KyneTypa peun.

3.1. KadecTBo peun; TUKINS ¥ BEIPa3UTEIHHOCTh PEUH.
3.2. YnpaxHeHusl. ITUKET OOIICHUsI.

3.3.  Ilpuembl 3ddexTrBHOr0 0OMIEHUS MO TeledOoHYy.
OnekTpoHHas noyta. MIHTepHeT o0IeHwHe.

Mk,

4.1. KoHCTpyHpOBaHUE TUYHOTO HMHUDKA.

4.2. Onexna. Makuspk.

4.3. Ocanka. [Tpaktukym «Cosznaro cedst camy.

1.5

1.5

Opranuzanus gocyra.

5.1. MeTonuka mpoBeACHUS Mpa3THUKA

5.2. COpTHUBHBIE MPa3THUKU U 3CTAPETHI
5.3. Pa3BnekarenbHbIe TIPa3HUKA

5.4. Urpsl - BUKTOPUHBI

5.5. MHTEeMIeKTyallbHbIE UTPBI

5.6. Meronvka mpoBeieHne TUCKOTEK.

5.7. «Oronek» Kak ocobas ¢popma oOIIeHHS
5.8. IrpoBble TEXHOIOTHH

5.9. MeTtoayrka NpoBeJeHNsI COBPEMEHHBIX TOK-ILIOY
5.10. UToroBoe 3aHsiTne

13

KoH(pAuKT 1 crioco6b! ero pa3penieHus.

5.1.  Kondmuxt kak crocod HeaHeKTUBHOTO 0OIICHHS
5.2. Tect «YMmeere Jin BBl KOHTPOJIUPOBATH CE0S?»

5.3.  Cruim pearnpoBaHusI B KOH(IMKTHBIX CUTYaIHAX
5.4. OcHOBHBIE TIpaBUJIa MOBEJACHUS B KOHQIMKTHBIX
CUTYyaLusIX

5.5. UrpoBbie ynpaskHeHUs

5.6. Tect «KoHbuuKTHAs 1 BBl IMYHOCTH?»




Uroro:

8 xnmacc

34

15

19

Pa3nensl u TeMbl

Bcero

Teopus

IIpakTuka

Bgencunue.
3HAKOMCTBO C IIJIaHOM Ha y4eOHBIN TOJI.

S - nmunep.
2.1. Bujsl TMaepoB.
2.2. CriocoObl BBIABJICHHS JIHIEPOB.

2.4. MononexHble JINIEPCKUE TPYIITHPOBKH.
2.5. MToroBoe 3aHsTHE 1O pa3femy.

2.3. OCHOBHBIC TPUEMBI TIPUBJICUCHUSI Ay TUTOPUH.

[Icuxonorus IuaepcTBa.
3.1. Ilcuxomorus 1 BO3pacTHBIE OCOOSHHOCTH.
3.2. TpeHuHT «S TITAHUPYIO CBOYO JKU3HBY»

KoMMyHHMKAaTHUBHBIE UIPHI.

3.3. IIporpamma pa3BUTHSI KOMMYHUKATUBHBIX Ka4ECTB.

TJIaHUPOBAaHUA.

yIIpaBIeHHUS KOJUIEKTUBOM

4.3. UrpoBble TEXHOIOTHH

4.4. PazpaboTKa UTPOBBIX TEXHOJIOTHI

4.5. IlpoBeneHne Urp, KOHKYPCOB, X aHAJIN3.
4.6. Beimmyck cTenraseTsl «S1 - muaep»

4.7. 'ToroBble 3aHITHS TIO pa3iemy.

4.8. Torossle 3aHATHS 3a TOL

TeopeTnueckue U MPaKTHYSCKUE OCHOBBI JICATEIIBHOCTH.
4.1. ITpUHIUIBI 1 METOJMYECKUE OCHOBBI KOJUIGKTHUBHOTO

4.2. lllkonbpHOE YUCHUYECKOE CaMOyIpaBiIeHUue Kak hopma

17

55

115

Uroro:

34

12,5

21,5

9 kiacc

Ne
n/
I

Paznens! u TeMbI

Bcero

Teopus

[IpakTuka

1.

Beenenue.
3HAKOMCTBO C IJIAHOM Ha YIeOHBIN TO.

S - nmunep.

2.1. Bugsl tuaepos.

2.2. JlnuHas mporpaMMa pa3BUTHS JTHACPA.
2.3. 3amuTa cCOOCTBEHHOI MTPOTPaMMBL.
2.4. iToroBoe 3aHATHE 10 pa3zeny.

[cuxomnorus muaepcTBa.
3.1. Ilcuxomorus u Bo3pacTHbIE OCOOCHHOCTH.
3.2. Bocnpusrtue.

3.3. HaOmronarensHOCTh U BHUMAHUE




3.4. Jloruka 1 MbIlUIEHHE

TeopeTuyeckue U MPaAKTHYECKHE OCHOBBI
nesiTeJIbHOCTH.

4.1. IIpUHIUIIBI ¥ METOJAMYECKUE OCHOBHI KOJUICKTHBHOTO
[JIAHUPOBAHUSI.

4.2. Co3nanue cOOCTBEHHOTO IJIaHa JACHCTBHH.
4.3. Meroauka KT/]

4.4. IInanupoBanwue, mpoeneane u anamm3 KT
4.5. Beimyck cTeHraseTs «S - mumep»

4.6. Metozuka pa3paOOTKH COLMAIBLHO 3HAYUMBIX
[POCKTOB

4.7. PazpaboTka 1 3am1uTa COMUAILHBIX ITPOSKTOB
4.8. MToroBeie 3aHATHS N0 pa3eny.

4.9. ToroBele 3aHsTHS 33 TOJ

17

55

115

HTroro:

34

12,5

21,5
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