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Календарный учебный график 

Продолжительность учебного года  

1. МАУО «СОШ №31» организует работу с учащимися в течение всего календарного года, 

включая каникулярное время, согласно расписанию. 

2. Начало учебного года в школе. 

По реализации программы: 

- для учащихся 1 года обучения с 01 сентября и заканчивается в соответствии с 

дополнительной общеобразовательной программой - дополнительной общеразвивающей 

программой; 

- для учащихся 2 и более годов обучения с 01 сентября и заканчивается в соответствии с 

дополнительной общеобразовательной программой - дополнительной общеразвивающей 

программой. 

Продолжительность учебного года — 35 недель. 

Организация образовательного процесса 

1. Организация образовательного процесса осуществляется в соответствии с 

учебными планами в объединениях по интересам, сформированных в группы учащихся 

одного возраста или разных возрастных категорий (разновозрастные группы), являющихся 

основным составом объединения, а также индивидуально. Организация образовательного 

процесса осуществляется с учетом требований СанПиН 2.4.3648-20  «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

утвержденными Постановлением главного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28. 

Количество учащихся в объединении, их возрастные категории, а также 

продолжительность учебных занятий в объединении зависят от направленности 

дополнительных общеобразовательных программ - дополнительных общеразвивающих 

программ и определяются учебным планом школы, настоящим календарным учебным 

графиком, требованиями СанПиН 2.4.3648-20. 

Количественный состав обучающихся в детских объединениях следующий: 

I года обучения - не менее 10 человек; 

II года обучения - не менее 10 человек; 

III года обучения и более годов обучения - не менее 8 человек. 

В случае снижения фактической наполняемости групп в течение учебного года 

учебные группы могут быть объединены. 

2. Организация образовательного процесса строится на основе годового учебного 

плана, утверждаемого школой самостоятельно, и регламентируется расписанием занятий с 

учетом санитарно-гигиенических требований и норм, пожеланий учащихся, родителей 



(законных представителей) несовершеннолетних учащихся и возрастных особенностей 

учащихся. 

3. Количество групп по направленностям: 

Спортивно-оздоровительная направленность – 18 

Художественная направленность – 8 

Социально-педагогическая  направленность  - 5 

 

Регламентирование учебного процесса на учебный год 

1. Учебный год делится на четверти: 

Учебный период Дата Продолжительность 

(количество 

учебных недель) 
Начало четверти Окончание 

четверти 

I четверть 01 сентября  29 октября 9 недель 

II четверть 07 ноября 24 декабря 7 недель 

III четверть 09 января  24 марта 11 недель 

IV четверть 03 апреля 1-5, 9, 11 – 26 мая 8 недель 

6 – 7 кл. - 31 мая  9 недель 

  8, 10 кл. - 03 июня 10 недель 

 

Сроки и продолжительность каникул в течение учебного года: 

 Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

в календарных днях 

Осенние 31 октября 06 ноября  7 

Зимние 26 декабря 08 января  14 

Весенние 25 марта  01 апреля 8 

Л
ет

н
и

е 1-5,9,11 27 мая 31 августа 97 

6-7 01 июня 31 августа 92 

8,10 04 июня 31 августа 89 

  

3. Формирование учебных групп производится 01.09.2022 года. При наличии свободных 

мест в группах прием учащихся может быть продлен.  

4. В период школьных каникул объединения дополнительного образования могут работать 

по специальному расписанию с переменным составом. Перенос занятий или временное 

изменение расписания производится только с согласия администрации и оформляется 

документально.  

Регламентирование образовательного процесса на неделю 

МАОУ «СОШ №31» работает в две смены с 07.45 до 19.00.  

Продолжительность рабочей недели: шестидневная рабочая неделя. Рабочее время 

педагогических работников установлено согласно «Правилам внутреннего трудового 

распорядка», педагогам дополнительного образования - по расписанию учебных занятий. 

Регламентирование образовательного процесса на день. 

1. Учебный процесс регламентируется расписанием занятий. Начало учебных 

занятий не ранее 11.30, согласно расписанию. Перенос занятий или временное изменение 

расписания производится по согласованию с заместителем директора по ВР и оформляется 

документально. 

2. Продолжительность учебных занятий в объединении зависит от направленности 

дополнительных общеобразовательных программ - дополнительных общеразвивающих 

программ и определяется требованиями СанПиН. 

Продолжительность занятия для детей: 

- для детей 7 года жизни - не более 30 минут; занятия 2 раза в неделю. 



- для всех остальных - не более 40 минут. 

3. После теоретических занятий организуется перерыв длительностью не менее 10 

минут. Допускается проведение занятий без перерыва между двумя занятиями, 

организованными «парами», по программам физкультурно-спортивной направленности и 

программам художественной направленности. 

4. При реализации дополнительных общеобразовательных программ - 

дополнительных общеразвивающих программ могут предусматриваться как аудиторные, 

так и внеаудиторные (самостоятельные) занятия, которые проводятся по группам, 

подгруппам, индивидуально или всем составом объединения, в том числе с применением 

дистанционных образовательных технологий 
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